
２０２４（R６）年度 

９人制バレーボール（家庭婦人） 

セカンドリーグ 

☆P連ＯＢのためのリーグ戦☆ 

～ 開催要項 ～ 

大会目的 ① 会員がバレーボールを通じ新たな輪（和）を築くことができ、初心者から参加できる大会とする 

② P 連ＯＢの競技並びに審判技術向上の一助となること 

開催日時 2024（R6）年 5 月～2025 年 2 月  

リーグ戦年 10 回・交流戦年 3 回開催【集合・受付 8：10 試合 8：35～13：00】 

第 1 回リーグ戦 2024 年 5 月 12 日（日）  第 2 回交流戦 2024 年 11 月 4 日（月祝） 

第 2 回リーグ戦 2024 年 7 月 7 日（日）  第 6 回リーグ戦 2024 年 12 月 8 日（日） 

第 3 回リーグ戦 2024 年 7 月 21 日（日）  第 7 回リーグ戦 2024 年 12 月 22 日（日） 

第 4 回リーグ戦 2024 年 8 月 18 日（日）  第 8 回リーグ戦 2025 年 1 月 19 日（日） 

第 1 回交流戦 2024 年 9 月 16 日（月祝） 第 9 回リーグ戦 2025 年 2 月 2 日（日） 

第 5 回リーグ戦 2024 年 9 月 22 日（日）   第 3 回交流戦 2025 年 2 月 11 日（火祝） 

ﾘﾍﾞﾝｼﾞﾏｯﾁ 第 10 回 2025 年 2 月 24 日（月祝） 

※日曜日は～13：00、祝日は～17：00   ※会場の都合により日程が変更になる場合もあります 

会場 府中市立矢崎小学校体育館（府中市矢崎町 4-9） 

主催 府中市総合型地域クラブすたあと 

協力 ふわふわクラブ 

後援 府中市立小中学校 PTA 連合会（予定） 

種目 ９人制バレーボール（家庭婦人） 

参加資格 

 

① P 連ＯＢまたは下記※該当者で構成されたチームであること、但し試合当日、Ｐ連現役メンバー

３名まで入って可とする 

※40 歳以上の女性 

※18 歳以上 39 歳未満の女性１名まで可（学生不可・後衛のみ）（OB は 40 歳未満前衛可） 

※オリンピック・全日本選手経験者は 50 歳以上可、春高バレー・国体出場経験者は 40 歳以上可 

競技方法 

及び内容 

★リーグ戦★年 10 回開催 

１、参加全チームの総当たりリーグ戦を年 9 回の開催日に複数チームが集まり順次試合を行います。 

２、リーグ戦完了時の順位決定後、最終日にリベンジマッチ（トーナメント戦）を行い最終順位を

決定します 

★交流戦★年 3 回開催 

１、毎回、招待チーム２チームを加えトーナメント戦を行います（１日で完結） 

以下リーグ戦・交流戦共通事項 

●1 チームは監督・コーチ・マネージャ以外 15 名までエントリー可とする 

 ※試合当日９人揃わなくても参加ＯＫ 

●1 試合は 3 セットマッチ 2 セット先取制 

●1 セット 21 点ラリーポイント制（20-20 の時はデュース有り、2 点差がつくまで続行） 

●登録メンバーは変更自由 ただし、エントリーしている他のチームとの 2 重登録は不可 

●主審・副審・記録・得点・ラインズマンは各チームより相互協力とする。各チームとも、主審・副

審のホイッスル（短管・長管セット）を用意すること 

●ユニフォームは、胸背部中央にゼッケンがあれば、T シャツやビブスなどでも可とする 

●各チームにて試合球（ミカサ V400W）を用意すること（チームにある一番状態の良いもので OK） 



ルール 2024 年度日本バレーボール協会 9 人制競技規則（家庭婦人）に準じる 

＜一部ローカルルールを採用する＞ 

表彰 ★リーグ戦：上位チーム表彰あり ★交流戦：１・２位チーム表彰あり 

登録 

及び参加費 

参加チームは要団体会員登録 すたあと年度登録料（団体）2,000 円/1 チーム 

クラブ会費（セカンドリーグ年間参加費）9,000 円/1 チーム 

※いずれも初回参加時にお支払いください。 

注意 ※保険加入なし。事故や怪我の際は、各自の保険にてご対応ください。また、怪我の際の応急手当

ても各チームにて対応をお願いします。 

※参加チーム数により、開催要項が変更になりますこと、ご承知おきください。 

※不測の事態が発生した場合は、競技方法や日程の変更、開催中止になる場合もございます。その

場合も、収めていただいたクラブ会費は返金できませんので、ご承知おきください。 

問い合わせ メール：info@startfuchu.com 

HP http://www.startfuchu.com/ 

矢崎小学校

へのアクセ

ス 

・ＪＲ南武線・京王線分倍河原駅または府中駅下車 

→京王バス「郷土の森総合体育館行き」バスで「郷土の森正門前」下車 徒歩 5 分 

・ＪＲ南武線府中本町駅 徒歩 20 分 

 


